
as no sas
bolboretas 



Antes de seren fermosas voadoras 
Son bechos, eirugas, lagartas,… que rillan raíces, froitos e follas, 

Eirugas da Paxara 
(Inachis io)



que mudan de pel, para medrar, varias veces

Eirugas da bolboreta da 
seda (Bombix mori)



encasúlanse logo varios días… ou meses; 



para saíren logo tal as que coñecedes. 



Despois buscan parella, 

Parella de cuca azul (Glaucopsyche melanops)

Parella de espelliños (Issoria lathonia) 



poñen os ovos e… “desaparecen”.

Posta de 
bolboreta da seda



Camiñando por Galiza podemos atopar todas as que seguen… 
e unhas poucas máis.



Dentada
(Carcharodus baeticus). 

Común en prados, 
monte baixo e outros 

espazos abertos



Saltareira (Erynnis tages). Abundante en espazos abertos con vexetación baixa



Dourada (Ochlodes venata). Moi abundante en beiras 
de bosque, prados e terreos ermos.



Pombiña das poligalas (Pyrgus alveus). 
Escasa. Vese en prados de zonas altas de Lugo e Ourense.



Pombiña das malvas 
(Pyrgus malvae). 
En prados húmidos e 
terras de cultivo 
abandonadas.



Pombiña das pimpinelas 
(Spialia sartorius). 
Común en lameiros e na beira 
dos camiños.



Viuviña do carrasco 
(Strymonidia esculi). 
Común en mato de monte 
baixo de zonas secas.



Viuviña da aciñeira 
(Strymonidia ilicis). 
Escasa. Atópase en mato de 
monte baixo.



Viuviña do escambrón (Strimonidia spini). Espallada por medios arbustivos.



Dourada (Thymelicus lineola). 
Común en áreas de monte 
baixo, pradeiras e lugares secos.



Mouriña do sur (Aricia cramera). 
Escasa. Vese en pradeiras secas con pouca vexetación. 



Verdiña dos ollos brancos (Callophrys rubi). Común en chans pedregosos e monte baixo.



Cobreada púrpura (Heodes alciphron). 
Común en flores de lameiros e beiras de ríos.

femia

macho



Cobreada escura (Heodes tityrus). 
Abundante en espazos abertos húmidos e 
pradeiras con flores.

femia

macho



Acobreada (Lycaena phlaeas). 
Común en espazos abertos soleados e beiras de camiños.



Celeste (Celastrina argiolus). 
Común. Voa  en pradeiras e 
zonas húmidas con vexetación.



Cuquiña pequena (Cupido minimus). 
Escasa. So se atopa en pradeiras e 
terreos abertos das áreas de 
calcárias. 



Cuca azul 
(Glaucopsiche melanops). 
Común en lameiros, mato 
e camiños. 



Azuliña de Idas (Lycaeides idas). 
Rara. Vese en terreos pobres de 
zonas altas.



Meniña da Arxía (Lysandra bellargus). 
Común, mais só nos solos calcários.

femia

macho



Meniña (Lysandra coridon).
So se atopa en zonas 
calcárias.



Azuliña de Argos 
(Plebejus argus). 
Común en matos, pradeiras e 
beiras de bosque.



Icaro (Polyommatus icarus). Moi abundante en espazos abertos e lindeiros de bosques.



Turquesa común
(Plebicula dorylas). 
So se atopa en espazos 
abertos das zonas calcarias.



Tomiñeira de Batón
(Pseudophylotes baton). 
Común en monte baixo e 
pedreiras.



Bolboreta dos xeranios (Cayreus marshalli). Presente en Galiza desde finais do 
século XX. As eirugas parasitan os xeranios ornamentais.



Rabeira (Lampides boeticus). 
Común e abundante en zonas de vexetación baixa.

femia

macho



Rabeira estriada (Syntarucus ou Leptotes pirithous). 
Moi abundante. Vese por todas partes e durante case todo o ano.

Femia, á esquerda, e macho, á dereita.



Silveira cintada (Pyronia bathseba). Escasa. So se atopa no sueste de Galiza en zonas 
secas, monte baixo e terreos incultos.



Silveira soalleira (Pyronia cecilia). 
Común. Moi abundante nalgunhas zonas secas da área litoral.



Silveira (Pyronia tithonus). Moi abundante en lameiros, camiños e 
sitios con flores protexidos do vento.



Señora (Argynnis paphia). 
Abundante en pradeiras floridas, silveiras e á beira de carballeiras.



Dafne (Brenthis Daphne). 
Escasa. Vese en pradeiras e zonas húmidas das montañas.



Ino (Brenthys ino). 
Moi rara en Galiza. So se 

atopa en pradeiras e áreas 
húmidas das serras orientais.



Pandora (Pandoriana pandora). Grande, escasa. Vese en espazos 
abertos con flores da metade sueste de Galiza.



Doncela acastañada 
(Clossiana ou Boloria selene). 
Moi común en pradeiras húmidas e fentos 
preto de rios e regatos.



Señoriña das brañas 
(Euphydryas aurinia). 
Común en zonas húmidas.



Fabriciana adipe. Moi rara. So se 
atopa en prados e áreas abertas 
das zonas altas do sur de Ourense



Señora das montañas 
(Mesoacidalia aglaja). Común en 
claros de bosque e prados nos que 
medren violetas.



Espelliños (Issoria lathonia). Común en espazos abertos.



Señoriña punteada (Melitaea cinxia). 
Escasa. En espazos abertos e solleiros 
de zonas medias e altas.



Señoriña das centáureas 
(Melitaea phoebe). 
Moi común en zonas floridas de 
pradeiras e terreos incultos.



Señoriña da becerra (Mellicta deione). 
Escasa. Vese en zonas húmidas e 
lindeiros de regatos de montaña.



Señoriña dos prados 
(Mellicta parthenoides). 
Escasa. Atópase en 
lameiros e beiras de 
bosques



Apincarada (Pararge aegeria). Das máis comúns e abundantes en zonas frescas.



Estremeira dos valos (Lasiommata megera). 
Común en zonas pedregosas e lindeiros de bosques e camiños



Estremeira dos penedos 
(Lasiommata maera). 
Común en zonas pedregosas e secas.



Pedresa norteña (Melanargia galathea). 
Común en espazos abertos da provincia de Lugo.



Pedresa ibérica (Melanargia lachesis). 
Moi común en pradeiras, lameiros e 
zonas de monte baixo. 



Pedresa occitana 
(Melanargia occitana). 
So se atopa no sur de 
Ourense ao pé da raia con 
Portugal



Pedresa das montañas 
(Melanargia russiae). 
Común en espazos abertos 
de zonas de montaña.



Erbedeira (Charaxes jasius). 
Grande, escasa. Vive en áreas de monte baixo onde medren os érbedos.



Sátiro (Satyrus actaea). 
Rara. Atópase, en espazos abertos de 
vexetación escasa, nas zonas medias e 
altas do interior.



Aretusa (Arethusana arethusa). Común en pradeiras secas e monte baixo con herba.



Damamoura 
(Brintesia circe). 

Grande, escasa. Vese 
en zonas secas e 

lindeiros de bosque.



Fauno (Hipparchia alcyone). 
Común en espazos abertos con 
vexetación pobre e preto de 
arboredas.



Fauno riscado (Hipparchia fidia). Escasa. Atópase en áreas secas 
con pouca vexetación e abas soleadas.



Fauno
(Hipparchia semele). 
En espazos abertos, con 
rochas, preto de árbores.



Fauno de Zeus 
(Hiparchia statilinus). 
Moi común. Atópase en espazos 
abertos de monte baixo.



Pencada (Aphantopus hyperantus). 
Escasa. Só se atopa en prados e áreas húmidas de zonas medias e altas.



Chinguro dos bosques 
(Limenitis camilla). 
Escasa. Atópase en zonas arboradas 
preto de ríos e zonas húmidas.



Bailadora dos prados (Maniola jurtina). 
Unha das máis comúns e abundantes. Prefire áreas con matogueira.



Pardiña das sombras 
(Hyponephele lycaon). 
Rara e localizada en áreas montañosas 
con vexetación escasa



Maricela manchada (Coenonympha arcania). Común en zonas de media montaña.



Maricela das montañas (Coenonympha glycerion). Vese en pradeiras de zonas montañosas.



Maricela velada 
(Coenonympha dorus). 
Voa en montes baixos e 
terreos abertos. 



Maricela común (Coenonympha pamphylus). 
Abundante en zonas de monte baixo e claros de bosque.



Montesa pequena (Erebia epiphron). Escasa. Vive en pradeiras de montaña



Montesa grande (Erebia palarica). 
Esacasa. Atópase en pradeiras de altura das 
serras orientais.



Montesa común (Erebia triarius). Escasa. Voa en pradeiras das serras orientais.



Montesa beireada (Erebia euryali). 
Escasa. So en prados húmidos e mato das serras máis altas do leste.



Antíopa (Nymphalis antiopa). 
Escasa. Atópase nas beiras de 
lugares arborados 



Feiticeira (Vanessa atalanta). 
Común. Pódese atopar durante case todo o ano en calquera parte.



Feiticeira dos cardos 
(Vanessa cardui ou Cynthia cardui). 
Moi común, maiormente en espazos 
abertos.



Estrugueira (Aglais ou Nymphalis urticae). Común en zonas medias e altas.



Paxara (Inachis io). 
Abundante en sitios frescos 
e húmidos.



Esnacada do ce branco (Polygonia c-album). Común en zonas arboradas e silveiras.



Galo cebrado (Iphiclides podalirius). Grande. Común en espazos abertos e outeiros.



Galo do fiuncho (Papilio machaon). Grande. Común en outeiros con vexetación.



Carnaval (Zerynthia rumina). 
Escasa. Vese en outeiros de Ourense, do sur de Lugo e do litoral atlántico.



Aurora (Anthocharis cardamines). Común en camiños campos e pradeiras.

macho

femia



Aurora da Provenza ( Anthocharis euphenoides). Rara. Aparece sobre crucíferas 
silvestres en camiños, pradeiras e terreos incultos.



Estripeira (Aporia crataegi). 
Común só en abas soleadas e beiras de bosque do leste e do sur de Ourense.



Xofrada (Colias croceus). Chamativa e común en todo tipo de lugares solleiros.



Limoeira (Gonepteryx rhamni). 
Común en pradeiras e beirais.



Anxiño (Leptidea sinapis). Común en pradeiras e beirais.



Anxo das couves (Pieris brassicae). Común e abundante en toda Galiza.

femia



Anxo das nabizas (Pieris napi). Abundante en pradeiras, lugares húmidos e hortas.



Anxo das nabeiras (Pieris rapae). Probablemente a máis abundante 
de Galiza. Común en hortas e terreos cultivados. A eiruga pode ser 
unha plaga nos cultivos de verdura.



Noiva da mostarda (Pontia daplidice). Común nalgunhas zonas, en áreas abertas.



Cancareira (Hamearis lucina). 
Moi rara. So se atopa en prados húmidos onde medren os cáncaros (primulas). 



A maiores das vistas até aquí, hai outras, das que 
algunhas voan polo día aínda que as máis prefiren 
a noite, son as bolboretas das almiñas, as da sorte, 
as das cartas… As avelaíñas.
Mais esas, das que, polos seus hábitos, se atopan 
bastantes menos, irán na seguinte.

Adela Leiro e Mon Daporta, xuño 2026
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